Vrlo su zanimljiva poglavlja koja se bave istraživanjem doživljaja škole, a čiji dramatični rezultati otkrivaju da su hrvatski učenici jako opterećeni, da školu ne doživljavaju kao prijateljsko okruženje, da u njoj nemaju dobre prijatelje, da školske obveze doživljavaju prekomjernima i slično. Istraživanje provedeno na učenicima u dobi od 11, 13 i 15 godina pokazuje da među 37 zemalja postoje samo njih četiri u kojima jedanaestogodišnjaci mrze školu više od hrvatskih jedanaestogodišnjaka, da među ispitanima ne postoji nijedna zemlja u kojoj više trinaestogodišnjaka prezire školu, a da su naši petnaestogodišnjaci rangirani po tome na pretposljednje mjesto.
Hrvatski đaci ne vole školu, zaključak je iz rezultata istraživanja provedenoga u čak 37 europskih zemalja i SAD-u, prema kojemu naši đaci »zauzimaju« samo dno ljestvice. Slično je i s rezultatima istraživanja o njihovoj opterećenosti školom. Riječ je o rezultatima međunarodnog istraživanja ponašanja djece, kojim je bila obuhvaćena i Hrvatska. Istraživanje je proveo Hrvatski zavod za javno zdravstvo, uz potporu regionalnog kopenhaškog ureda Svjetske zdravstvene organizacije.

Osjećaj nelagode koji učenici osjećaju u školi zabrinjava ponajprije zbog činjenice da djeca u školi provode od šest do osam sati dnevno, da školovanje traje 12 godina, odnosno da su prethodna istraživanja Svjetske zdravstvene organizacije u nekoliko navrata pokazala izrazitu povezanost između školskog okruženja i zdravlja učenika.
Opterećenost školom raste s dobi u svim ispitanim zemljama, a hrvatski se učenici i u ovom slučaju nalaze u donjem dijelu ljestvice. Posebnu zabrinutost izaziva kod nas vrlo nizak broj učenika koji odgovaraju da »jako vole« školu. U Hrvatskoj:

u dobi od 11 godina školu jako voli 17 posto dječaka i 25,8 posto djevojčica,
u dobi od 13 godina samo pet posto dječaka i devet posto djevojčica,
u dobi od 15 godina 5,9 posto dječaka i 6,4 posto djevojčica.
Cijelu priča dodatno opterećuje podatak da hrvatski učenici u školi nisu neuspješni. Dapače, Hrvatska se prema uspjehu u školi svrstava u sam vrh ljestvice 37 zemalja. U sve tri dobne skupine nalazi se u samom vrhu, odnosno »drži« drugo i treće mjesto, nakon Makedonije, odnosno Makedonije i Grčke.
Ovaj izraziti nesrazmjer uspjeha s jedne i loših emocija s druge strane ukazuje, po mišljenju Svjetske zdravstvene organizacije, na nedostatak partnerskih odnosa između učenika i nastavnika. On se može ukloniti aktivnim uključivanjem učenika u funkcioniranje škole i pretvaranjem škola u »škole prijatelje učenika«.
I konačno, nezadovoljstvo životom, u ovom slučaju školom, prema mišljenju Svjetske zdravstvene organizacije, pripada, uz subjektivan doživljaj zdravlja te subjektivne zdravstvene smetnje, u treću kategoriju zdravstvenih indikatora. Laički kazano: djeca koja ne vole školu, a moraju boraviti u njoj, imaju više izgleda za bolest. 
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